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Mame pi‘ed sebou praci, ktera v oblasti kinantropologie piredstavuje prilom. Jde o
text, jenzZ se soustied’uje na télesna cviceni a sport z jiného hlediska nez z biologického ¢i
sociologického. Objevuje se zde v podstaté dlouho zakazané slovo ,,spiritualita®, jez se
velmi téZko prodiralo cestu alesporn k ¢asteénému uznani. Jak autor tohoto spisu rozumi
fenoménu spiritualita? Kolega Hurych se nam svéruje: ,, Ambici této prace je poskytnout
Ctenaium — zejména odborné kinantropologické obci, nikoli vSak pouze ji — pokud moZno
kompaktni a logicky usporadany pohled na perspektivu spiritudlniho pristupu k aktivnimu
pohybu v soudobé Ceské spolecnosti, a to jak z pohledu jedince, tak i prismatem nékterych
socidalnich skupin.“ (s. 6) Tato perspektiva naim oznamuje poZadavek, abychom se
nedivali na sport a télesna cviceni jen z hlediska zdravi a estetiky, ale i z hlediska
duchovniho. Autor vymezuje ,,spiritualitu® v SirSim pohledu, nejde jen o naboZenskou
reflexi, i kdyZ priznava, Ze tento aspekt do tohoto fenoménu podstatné nalezi.

Jako pozadi, na kterém se fenomén spirituality a jejich promén bude dobie ukazovat,
si autor vybira filosoficky smér pozitivismu. Uvédomuyje si, Ze poZadavek jistoty,
meéritelnosti a objektivistického vykaznictvi predurcuje metodu, ktera se bude v
kinantropologii predstavovat jen jako empiricky vyzkum. S tim souvisi ztrata
opravdovosti ve vztahu ke kinantropologii, coZ je jen jeden z mnoha aspekti soucasného
»placatého mySleni®“ v Liessmannové teorii nevzdélanosti. Disledky pak vidime
v podobé omyli hodnotitelské reality. Omyl ,,jemné Skaly* a omyl spocivajici
v samoziejmé platnosti jen jedné moZnosti ,,secundum non datur® jsou vlastné jen
jakymsi potrzenim jednoduchosti hodnoceni, které se zaklada jen na jistoté, prijatelné
pro vétSinu. V tomto ohledu je ti‘eba zdiraznit, chybi zde duchovnost, chybi zde
spiritualita. Jednoduchost, plochost tzv. ,placatého mysleni* (ndzev patri M.

Heideggerovi) je pak prirozené vyrovnavana opa¢nym pélem, coZ je okultismus a



esoterismus. Autor mluvi dokonce o ,,kompenzaci nadbytku pozitivismu v kaZdodenni
realité prostirednictvim rekreacné nezdvazného okultismu*.

Zcela ve smyslu hegelovskych protikladi se tu otvira napéti, které je v souc¢asné
spole¢nosti pramenem téchto jevi a objevuje se v nejraznéjsich projevech ve
spolecenské reflexi. Kolega Hurych si nové poklada otizka po smyslu amatérského a
profesionalniho sportu, spojuje ji s problémem universalismu a specializace, vyklada
oba protikladné pdly jako dvé polozky jednoho vztahu, zcela v hegelovském pojeti, a
tim, do jisté miry ospravedliuje profesionalismus jako néco, co nalezi do sportovani nasi
doby, ktera je typicka adoraci vykonii.

Velmi zajimavy odkaz autora této prace spociva ve snaze najit spiritualitu primo
v lidském pohybu. Kolega Hurych tak vlastné predem odstraiuje dualismus res extensa
ares cogitans v lidském téle, coZ je zakladni, ¢asto nedotazany predpoklad
kartezianismu v naSem soucasném mySleni v oblasti kinantropologie. Patrné to je piimy
zasah do nejvétsiho problému, kterym trpi soucasna kinantropologicka reflexe. Pohyb
sam nemiiZe byt pochopen jen jako @opa (neseni), ale je intencionélni, je nesen
zamérem, o ktery ve spiritualité predevs§im jde. Intence pohybu miiZe byt uvédoména,
miiZe byt pojmenovana; ov§em Castéji lidé o ni nevédi, pouze ji tusi; prosté sportovani
jim déla dobre. Zde se otvira Siroké pole otiazek, které ¢eka na dalsi podobné prace.
Lidsky pohyb neni nikdy jen mechanicky a fyzikalni projev, ma vZdy v sobé zamérenost;
a o tu jde. Otazka intence, nesouci sportovni pohyb, je v podstaté pak rozebirana
s ohledem na vlivy naboZenské, s ohledem na riizné formy transcendence, které v sobé
moZznost sportovniho prozitku bytostné oteviraji. ,,,,Duch je jediné byti, jeZ samo je
neschopné zpredmétnéni..“ , opakuje Schellerovu mySlenku autor tohoto textu.

Nepredmétné sdileni je mozné jen pri vznikani ¢i zanikani celku bez marga
obsaZeného v bytostném tazani, to zname z Patocky a z mnohych jinych. Co jiného je
sport a télesna cviceni, nez aktivitou, ktera v sobé nese bytostné tazani jako svij zaklad
a jediny smysl. Zde se Kolega Hurych opravdu pousti na dosud malo probadané pole a
je tireba jej za to pochvalit. Otevrit problematiku takto se podari jen malokdy. Prace tak
ziskava na kvalité a vyznamu.

Dalsi ¢asti prace mapuji reflexi spirituality v ¢eském prostiedi. Habilitant se zastavuje
u nabozZenstvi, akcentuje sekularni formy spiritualizace. Odtud naprosto prirozené se
dostava do oblasti etické — deontologické a snazi se vysvétlit duchovni prvky ve hie na
protikladu altruismus a egoismu. Poutnictvi jako vyraz hledaéstvi pravé duchovniho

obsahu je pak jakymsi vyvrcholenim smyslu této pozoruhodné prace. Uvédomuje si



zasadni rozdil mezi poutnikem a turistou a s tim spojenym zasadnim protikladem mezi
prozitkem- zaZitkem a duchovnim hloubenim, nastavajicim u poutnika smérujiciho

k usebrani svéta a sama sebe. Byt u sebe sama a Zit z vlastniho pramene, byt u toho, co
je ¢lovéku nejvlastnéjsi (Er-eignis v heideggerovském pojeti) — to je autorovi této prace
zakladem spirituality pFi pohybové ¢innosti. Pochopeni prostého béhu jako mozZnosti
transcendovani ke svym nejvlastnéjSim moZnostem je pak pro doktora Hurycha
vyrazem uméni. PiedloZena prace je velmi hlubokym vhledem do podstaty lidského
pohybu, piekracuje meze obvyklé ve védecké literature, hodnotim ji velmi pozitivné. Je
velmi dobrym vstupem do zahajeni habilita¢niho Fizeni a véFim, Ze podstatné obohati

kinantropologickou literaturu o aspektualitu, na kterou jsme dlouho ¢ekali.

Kolegovi Emanuelovi Hurychovi preji vSe dobré,

Dotazy oponenta k obhajobé habilita¢ni prace (pocet dotazii dle zvaZeni oponenta)
1.
2. dle situace v obhajovacim Fizeni

Zavér

Habilitacni prace PaedDr. Emanuela Hurycha, Ph.D. ,,Sekularizovana spiritualita pohybu v
kontextu filosofické kinantropologie* splituje pozadavky standardné kladené na habilita¢ni
prace v oboru Kinantropologie.

V Praze dne 28. 3. 2014 prof. PhDr. Anna Hogenova, CSc.



